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Die Frage aller Fragen: Welcher Boden?

Hobbygartner lassen heutzutage gerne ihren Garten-
boden von professionellen Labors untersuchen.

Doch die Art des Bodens und wie es um seine Nahr-
stoffversorgung bestellt ist, kann man auch wesentlich
preiswerter erfahren. Machen Sie einfach eine Riesel-
und eine Schlimmprobe und schauen Sie, welche
»Unkrauter« sich in Threm Garten oder Baugrundstiick
heimisch fithlen. So kommen Sie der Qualitit Thres
Bodens ganz schnell auf die Spur. Nur wenn eine
Schadstoffbelastung oder Uberdiingung zu befiirchten
ist, empfiehlt sich eine Laboranalyse.

Humus, Sand oder Lehm?

Die Rieselprobe: Sandboden ist hellgelb bis dunkelbraun
(Heideboden), er klebt nicht zusammen, sondern rieselt
auch in feuchtem Zustand leicht durch die Finger. Lehm-
boden ist meist gelblich- bis rétlichbraun und lasst

sich auch in feuchtem Zustand leicht zerkriimeln. Er
besteht zu etwa gleichen Teilen aus Sand, Schluff -
einem pudrig-mehligen Material - und Ton. Tonboden
hat meist eine rétlichbraune Farbe und bildet in
trockenem Zustand steinharte Klumpen. Feuchter Ton
ist dagegen klebrig-zdh und lasst sich schon zu Kugeln
formen. Und der schwarzbraune Humus schlieflich lasst
sich wie Lehm auch in feuchtem Zustand leicht zerkrimeln
und duftet angenehm nach Waldboden oder Pilzen.

Die Schlammprobe: Reine Sand-, Lehm- und Ton-
boden kommen nur selten vor. Welche Mischung Thr
Boden hat und wie hoch die wichtigen Humusanteile
sind, erfahren Sie durch die Schlammprobe: Losen

Sie eine Hand voll Erde in einem Glas Wasser auf und
warten Sie etwa 12 Stunden, bis sich alle gelosten
Bestandteile abgesetzt haben. Sand hat die grofite
Kérnung (0,06-2 mm Durchmesser), ist am schwersten
und lagert sich daher zuerst auf dem Boden des Glases
ab. Danach folgen die feinkornigeren Anteile: Zunachst

Lehm und Schluff, danach Ton, der wegen seiner
sehr feinen Kornung (unter 0,02 mm Durchmesser)
erst nach einigen Stunden ausfallt und wie dinner
Schlamm aussieht. Zum Schluss kommen die wert-
vollen Humusanteile: Sie sind die leichtesten und
schwimmen zum Teil oben auf der Wasseroberfliche.

An der Dicke und Farbe der einzelnen Schichten
konnen Sie die Zusammensetzung Thres Gartenbodens
genau ablesen.

Was Lowenzahn und Katzenschwanz
verraten

Mehr tiber den Boden verraten seit jeher die (Un)
Kriuter, die heute als sogenannte Bodenanzeiger oder
Indikatorpflanzen wieder entdeckt werden: Sie zeigen
nicht nur die Art des Boden an, sondern auch ob er
durchléssig oder verdichtet ist, welche Nahrstoffe er
enthalt bzw. welche ihm fiir ein ausgewogenes Gleich-
gewicht fehlen. Ubrigens: Ein einmaliger Blick reicht
nicht. Sie sollten immer beobachten, welche Krauter
sich bei Thnen gerade besonders heimisch fithlen. Denn

Von links: humoser Sandboden, reiner Sandboden,
sandiger Lehmboden.
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Anschliefend werden die Samen nach Groffmutterart in
sorgfaltig beschriftete Tiiten oder Streichholzschachteln
gefiillt. Noch praktischer sind allerdings die luftdicht
schlieBenden Filmdoéschen von Kleinbildfilmen,

die man sich immer noch in Fotogeschaften kostenlos
abholen kann.

Stecklingsvermehrung ohne Stress

Auch die Stecklingsvermehrung kann eine Menge
Geld sparen und macht ebenfalls viel Spa8. Zudem

Wenn die Bechermalven aus eigener Samenzucht nur noch
verwaschen bliihen, sollten Sie neues Saatgut kaufen.

haben Sie mit den selbstgezogenen Pflanzen immer ein
personliches Geschenk fiir andere Gartenliebhaber zur
Hand. Interessant ist sie vor allem bei Zierstauden ein-
schliefllich verschiedener Krauter und bei Ziergehoélzen.

Stecklinge von Stauden schneiden Sie am besten im
Frihjahr, und zwar bevor die Bliitenbildung eingesetzt
hat. Nur die Stecklinge von wintergriinen Stauden,
vor allem von den Polsterstauden, sowie Wurzel-
schnittlinge werden im September/Oktober genommen
und den Winter iiber in hellen, aber kithlen Riumen
gezogen.

Stecklinge von Halbstrauchern mit verholzenden
Trieben wie Sonnenréschen (Helianthemum) und
Strauchveronika (Hebe) sowie von mehrjdhrigen
Krautern wie Lavendel, Salbei, Ysop, Rosmarin,
Thymian und Bohnenkraut sollten Sie im August
schneiden und ebenfalls in einem hellen, aber kithlen
Raum im Haus iiberwintern lassen.

Steckholz von Ziergehoélzen, Rosen, Beerenstrauchern
und Obstbdumen wird im Herbst nach dem Laubfall
geschnitten. Eine Ausnahme bilden Stecklinge von im-
mergriinen Laub- und Nadelbaumen einschlieflich des
Buchsbaumes, die bereits Anfang September genom-
men werden. Alle Steckhélzer werden wie die Winter-
stecklinge von Stauden in feuchten Sand eingeschlagen
und in einem hellen, kithlen Raum tiberwintert. Man
kann sie auch vorsichtig mit Moos umwickeln und an
einer geschiitzten Stelle im Freien eingraben. Wichtig
ist, dass sie nicht austrocknen. Viele Ziergeholze lassen
sich aulerdem durch Grinstecklinge im Frithjahr ver-
mehren. Dazu zdhlen Forsythien und andere Friithjahrs-
blither sowie der Buchsbaum.

Wundverschluss muss sein

Stark blutende Stecklinge hilt man einen Moment
uber eine Feuerzeug- oder Kerzenflamme oder taucht
sie ganz kurz in heifles Wasser. Milchsaft, z. B. von



Wolfsmilchgewéchsen, und Harz wird mit handwarmem
Wasser abgewaschen, damit die Stecklinge besser wurzeln.
Stecklinge von immergriinen Nadelgeholzen bleiben
nach dem Schneiden 1 Stunde liegen, sodass sich die
Wunde von allein schlieen kann. Dasselbe gilt fur
Ableger von Dickblattgewédchsen wie Fetthenne (Sedum)
und Hauswurz-Arten (Sempervivum). Pelargonien-
Stecklinge werden erst in die Erde gesetzt, wenn sie zu
welken beginnen, was oft erst nach einem halben Tag
oder langer der Fall ist. Fleischige Wurzelstecklinge, z. B.
vom Tiirkenmohn (Papaver orientale), desinfiziert man
mit Holzkohlenpulver (Grill-Holzkohle) und lasst sie
ebenfalls einige Stunden antrocknen. Auch die Schnitt-
flichen von Iris-Rhizomen, geteilten Wurzelstocken
der Astilben und Begonienknollen sowie von Kakteen-
stecklingen lassen sich so ausgezeichnet vor Faulnis
schiitzen. Denselben Zweck erfuillt auch pulverisierte
Schwefelblite, die Sie in der Apotheke erhalten.

Die stark faulnisgefahrdeten Iris-Rhizome pflanze ich
sicherheitshalber noch aufeine 1 cm dicke Schicht
Katzenstreu, die die Rhizome schon trocken hilt. In den
dreifig Jahren, in denen ich das jetzt praktiziere, hatte
ich kaum noch Ausfille. Auch in der Kakteenerde

saugt Katzenstreu uiiberschiissige Feuchtigkeit auf

und verhindert so Faulnis. Am besten hat sich bei mir
Katzenstreu aus Bimsstein bewdhrt.

Am Anfang nur magere Erde

Stecklinge vertragen am Anfang nur magere Erde.
Empfehlenswert sind reiner Sand oder eine Mischung
aus handelstblicher Anzuchterde und Sand, wobei das
Verhaltnis 1:3, bei sehr fleischigen Stecklingen 1:5 be-
tragen sollte. Sand und fertige Erde mussen sterilisiert
werden: Am besten in einem alten Bréter bei 200 °C im
Backofen. Je nach Menge bleibt die Erde %2-3 Stunden
in der Rohre. Kleinere Mengen lassen sich auch gut in
der Mikrowelle desinfizieren. Fur ganz Eilige gibt es
bereits sterilisierte Anzuchterde im Handel, die aber
nicht gerade preiswert ist.

Pflanzennachwuchs aus eigener Produktion 41

Nach dem Bewurzeln brauchen die Stecklinge mehr
Nahrstoffe: Fiillen Sie die Anzuchtkiste mit einer Drai-
nageschicht aus Sand, Kies oder Blahton. Dariiber
kommt eine fruchtbare Sand-Kompost-Lage. Den Ab-
schluss bildet magere Stecklingserde, die etwa 2-3 cm
dick sein sollte.

Es mussen auch nicht immer gleich teure Anzucht-
kisten aus Kunststoff sein. Kleine Obstkistchen, mit
Olpapier ausgelegt, waren dafiir schon immer die preis-
werteste Losung. Statt des heute schwer erhéltlichen
Olpapiers kénnen Sie auch eine dickere Plastikfolie,
z.B. einen alten Rindenmulchsack, nehmen.

Blumenzwiebeln aus eigener
Produktion

Warum denn immer wieder neue Blumenzwiebeln
kaufen? Mit einigen Tricks konnen Sie sich den Nach-
schub selbst heranziehen. Allerdings lohnt sich das
nicht bei allen Zwiebelpflanzen.

Katzenstreu aus Bimsstein schiitzt die empfindlichen
Iris-Rhizome vor Faulnis.
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Am besten stecken Sie einige Tannenzweige als Barri-
ere oder umwickeln den Stamm mit Stroh oder Jute. In
withlmausgefdhrdeten Regionen sollten Sie regelmafig
kontrollieren, ob die Decke nicht plotzlich bewohnt ist.
Sicherheitshalber konnen Sie etwas Holunderhacksel
(Sambucus nigra) unter den Mist mischen oder bei offe-
nem Boden mit Holunder-Jauche giefen. Im Frithjahr
wird der Pferdemist abgeraumt und kommt auf den
Kompost.

Sommerkur fiur jeden Baum

Wer eine reiche Obsternte wiinscht, muss seine Biume
schon im Sommer des Vorjahres kriftig mit Nahrstoffen
versorgen. Denn nur so setzt der Baum fiir das nachste

Fir Schonlinge: Diinne Papiertiiten schiitzen Apfel und Co.
vor Vogelfra3 und Hagel.

Jahr ordentlich Fruchtknospen an. Neben reichlichen
Kompostgaben empfiehlt sich eine Fliissigdiingung
Anfang bis Mitte Juli. Dazu ziehen Sie etwa im Abstand
der halben Kronentraufe einen flachen Graben um

den Stamm und fullen ihn mit verdiinnten Kuh- oder
Krauterjauche auf. Fiir mittelgrofle Hochstdmme reichen
etwa 30 | Jauche aus. Ich habe in meinem Garten sehr
gute Erfahrungen mit Beinwell-Jauche gemacht, die viel
Kali fiir den Fruchtansatz enthalt.

Statt eines Grabens konnen Sie bei groflen Baumen
zwei etwa 40 cm tiefe spatenbreite Locher ausheben
und mit verdiinnter Jauche auffiillen. Auch hier werden
die Lécher im halben Abstand der Kronentraufe rechts
und links vom Stamm gegraben. In jedes Loch geben
Sie etwa 20 1 verdtinnte Jauche und schlieffen danach
die Locher wieder. Diese Methode empfiehlt sich vor
allem fur dicht bewachsene Baumscheiben. Spalierobst
kann man auf diese Weise im Juli diingen. Hier diirfen
die Lécher aber nicht tiefer als 30 cm sein.

Da schau her!

Wer besonders schéne Apfel, Birnen, Quitten, Pfirsiche
oder Weintrauben ernten mochte, kann sie mit Gaze-
beutel oder diinnen Papiertiiten (Frihsttucksbeutel)
vor Schadlingsfrafl und Hagelschlag schiitzen. Unsere
Grofeltern nannten solche Schonlinge »Schaufriichte.
Die Beutel aber regelmafig kontrollieren, denn Wespen
konnen ganz schon dreist werden und sich durch die
Schutzhtllen fressen.

Kirschen jahrlich schneiden

Siifk- und Sauerkirschen fruchten am einjihrigen
Holz. Daher sollten Sie das Fruchtholz jedes Jahr nach
der Ernte kraftig zurticknehmen, damit sich nicht mit
der Zeit die wohlbekannten langen, sparrig tiberhan-
genden Zweige bilden. Aus diesem Grund zogen unsere
UrgrofReltern die Sauerkirschen gerne an Spalieren, wo
sie sogar an den Nordwéanden gedeihen.



Freistehende Baume erzieht man mit leichten Gewich-
ten an den Zweigen, beim Spalierbaum werden die Sei-
tentriebe an den waagerechten Spalierdrahten befestigt.

Die strenge Erziehung der Kirschbdume ergibt nicht
nur ein gefalligeres Aussehen des Baumes und eine
leichtere Ernte, sondern auch grofiere Friichte. Diingen
Sie Kirschen nicht zu stark, da tiberschiissige Nahrstoffe
direkt ins Triebwachstum gehen.

Wiederentdeckt: Spalierobst

Spalierobst ist der Geheimtipp fiir kleinere Garten. Fast
alle Obstsorten konnen an Spalieren gezogen werden:
Apfel, Birnen, Quitten, Pflaumen, Mirabellen, Renekloden,
Suf- und Sauerkirschen, Pfirsiche, Aprikosen und
natiirlich Weintrauben, wobei alle bis auf die Apfel
gerne an Hauswanden und sonstigen Mauern gedeihen.
Mit der richtigen Auswahl lassen sich praktisch alle
Himmelsrichtungen ausnutzen: Die Ost- und Westseite
des Hauses wird mit Birnen- und Stfkirschspalieren
bepflanzt. Auf einer Siidwest-Seite fithlen sich beson-
ders Pflaumen, Mirabellen und Renekloden wohl.

Auf die vollsonnige Stidseite kommen die Pfirsich-,
Aprikosen- und Weinspaliere, und auf der Nordseite
reifen Schattenmorellen heran. Apfel dagegen stehen
lieber frei im Wind und kénnen als freies Spalier sogar
eine Hecke ersetzen. Wichtig: Die Spaliere an Hiusern
brauchen immer einen Abstand von 15-20 cm von der
Wand, damit sich die Warme nicht staut. Freistehende
Obstspaliere sollten nach Moglichkeit immer in Nord-
Stud-Richtung stehen: So bekommen die Baume gleich-
mafig Sonne..

Das A und O des Spalierobstpflege ist der richtige
Schnitt zum richtigen Zeitpunkt. Kaufen Sie sich daher
ein gutes Buch und gehen Sie bei einem erfahrenen
Baumschulmeister in die Lehre, z.B. dort, wo Sie Thre
Pflanzen beziehen. Viele Kleingartenvereine bieten
Vortrage zum Obstbaumschnitt an, zu denen meist
auch Nicht-Mitglieder willkommen sind.
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Unsere Urgrofiviter waren oft wahre Meister im
Erziehen der kunstvollsten Spalierformen. Leider ist
dieses Wissen bei uns im Gegensatz zu England und
Frankreich fast vollig in Vergessenheit geraten. Doch
wer die Augen offen halt, findet auch hierzulande dann
und wann noch an alten Villen ein Schnurbaum-Spalier
(Kordon), einen Palmenficher oder eine U-Palmette.
Auch in manchen Baumschulen, Botanischen Garten,
landwirtschaftlichen Versuchsgitern und auf Garten-
schauen kénnen Sie alte Spalierformen in natura studie-
ren. Wer den Grundschnitt fiir Spalierobst beherrscht,
kann solche Formen ohne Probleme nachziehen. Damit
erreichen Sie nicht nur den optimalen Ernteertrag auf
geringer Flache, sondern gewinnen auch ein besonderes
Schmuckstiick fiir die kargen Wintermonate.

Sauerkirschen mussen gleich nach der Ernte streng
zuriickgeschnitten werden.
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Holzfillen nach dem Mond

Brennholz wird nach einer alten alpenlan-
dischen Regel am besten bei abnehmendem
Mond nach der Wintersonnenwende
geschlagen. Wer schon im Herbst Brennholz
braucht, darf es in den ersten sieben Tagen
nach dem Oktoberneumond aus dem Wald
holen. Damit das Holz nicht schimmelt, soll
es aber erst aufgeschichtet werden, wenn
der Mond wieder abnimmt. Denn der zu-
nehmende Mond zieht Wasser an, was dem
Schimmel ideale Lebensbedingungen bietet.
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Aus den Sonnen- und den Mondregeln lassen sich
gemeinsame praktische Hinweise fiir das Sden und
Pflanzen, die Bodenbearbeitung und die Ernte ableiten:
So sollten z. B. Jungpflanzen, die erst einmal ordentlich
einwurzeln miissen, am Nachmittag bzw. wahrend des
abnehmenden Mondes gepflanzt werden, da dann die
Kraft direkt in die Wurzeln geht. Gleiches gilt fur die
Ernte von Wurzelpflanzen wie Karotten und Kartoffeln,
da die konzentrierte Kraft in den Wurzeln fiir besseren

Brennholz wird nur bei abnehmendem Mond aufgeschichtet,
damit es kein Wasser zieht und nicht schimmelt.

Geschmack und lingere Haltbarkeit sorgt. Dagegen
sollten Pflanzen, die wir wegen ihrer oberirdischen
Friichte und Blatter ziehen, etwa Salat, Kohl und
Beeren, am Vormittag bzw. besser bei zunehmendem
Mond geerntet werden.

Allerdings stimmen Sonnen- und Mondregel tiber

das Ein- und Ausatmen von Erde und Pflanzen im
Tageslauf nicht immer tiberein. In der ersten Halfte
des etwa 29 Tage dauernden Mondumlaufs um die
Erde, also von Neumond bis Vollmond (= zunehmen-
der Mond), gelten beide Regeln zusammen nur von
Sonnenaufgang bis Mittag, denn ausgeatmet wird

nur bei zunehmendem Mond (Mondregel) bzw. vom
Morgen bis zum Vormittag (Sonnenregel). In der
zweiten Hélfte des Mondumlaufs (= abnehmender
Mond) gelten die Prinzipien dagegen nur von Mittag bis
Sonnenuntergang, denn eingeatmet wird nur bei ab-
nehmendem Mond (Mondregel), bzw. vom Nachmittag
bis zum Abend (Sonnenregel).

Dieses Problem lasst sich nur praktisch lésen. Jedenfalls
halte ich es so: Beim Wassern, mit dem man bei extrem
heiflen Temperaturen nicht einfach einige Tage warten
kann, bis der Mond wieder glinstig steht, richte ich
mich nach der Sonnenregel. So giefle ich am Morgen,
damit die oberen Pflanzenteile gleich gut versorgt
werden. Nachmittégliches oder abendliches Gielen
vermeide ich, damit es nicht zu Wurzelfaulnis kommt,
da sich die Safte abends in den Wurzeln konzentrieren
und dadurch die Pflanzen nicht so viel Wasser aufneh-
men konnen.

Bei allen anderen Gartenarbeiten orientiere ich mich
grundsdtzlich an der Mondregel. Nur wenn das Wetter
dagegen spricht oder ich aus Zeitgriinden ganz einfach
an ungiinstigen Mondtagen ernten muss, etwa weil wir
auch bei zunehmendem Mond frische Kartoffeln essen
mochten, richte ich mich ersatzweise nach der Sonnen-
regel und ernte die Kartoffeln schon am Vorabend,
damit ich sie nicht beim Ausatmen erwische.
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Der Mond und die anderen Sterne

Wie gesagt, waren schon die alten Griechen davon
Uiberzeugt, dass neben dem Mond auch die anderen
Gestirne das Leben auf der Erde beeinflussen, ja fiir
Gliick und Ungltck, Ertrag und Missernten, Frieden
und Krieg verantwortlich seien. Spater richteten sich
vor allem die alpenlidndischen Bauern bei der Feldar-
beit nach dem Stand der Planeten: Sie kannten schon
die Blatt- und Wurzeltage, wie die »Steirischen Mandl-
kalender« des ausgehenden 18. Jahrhunderts zeigen.

Rudolf Steiner, der Begriinder der Anthroposophie,
machte dieses Wissen zu einem zentralen Pfeiler der
biologisch-dynamischen Wirtschaftsweise. Steiners
Ausfiihrungen, vor allem sein Landwirtschaftlicher
Kursus von 1924, waren jedoch weitgehend theore-
tischer Art. Die praktische Anwendung iibernahmen
seine Schiiler, allen voran Maria Thun, die seine Lehre
in uber funfzigjahriger taglicher Arbeit tiberpriifte und
erweiterte. Dank Maria Thun und ihrer Mitarbeiter liegt
uns heute erstmals ein geschlossenes System der Mond-
und Planetenlehre fiir Landwirtschaft und Gartenbau
vor, das ich Thnen nun vorstellen werde.

Der Mond im Tierkreis

Fast jeder von uns kennt sein Sternzeichen, das Stern-
bild, in dem die Sonne zum Zeitpunkt unserer Geburt
stand. Denn die Sonne durchlduft innerhalb eines
Jahres alle zwolf Tierkreiszeichen, wobei sie im groben
Durchschnitt jeweils etwa 30 Tage vor demselben
Zeichen verweilt.

Genauso durchlduft auch der Mond diese Tierkreis-
zeichen: Er braucht dafiir im Schnitt nur etwa 27 Tage
und steht jeweils nur 2-4 Tage vor demselben Zeichen.
Man nennt diesen Mondumlauf auch den siderischen
Mondumlauf. Dabei bedeutet siderisch einfach »auf
die Sterne bezogen«. Dieser Mondumlauf'ist iibrigens

nicht zu verwechseln mit dem Umlauf des Mondes
um die Erde, der etwa 29 Tage dauert.

Die zwolf Tierkreiszeichen werden nach ihren Eigen-
schaften in vier Gruppen unterteilt, was die astrologisch
Erfahrenen unter [hnen sicherlich schon kennen. So ge-
horen Widder, Lowe und Schiitze zu den Feuer- bzw.
Wairmezeichen, Stier, Jungfrau und Steinbock zu den
Erdzeichen, Zwillinge, Waage und Wassermann zu den
Luft-Lichtzeichen und Krebs, Skorpion und Fische zu
den Wasserzeichen.

Damit wird ausgedriickt, dass z.B. die Wasserzeichen
eine enge Beziehung zum Element Wasser haben; man
spricht daher auch vom »wassrigen Kleinklima«. Fur
die anderen Gruppen gilt entsprechendes, wobei die
Erdzeichen als kithl und die Feuerzeichen nattrlich als
warm bis heif gelten.

Die Pflanzengruppen

Bei den Pflanzen unterscheidet man Blatt-, Wurzel-,
Frucht- und Bliitenpflanzen. Diese Einteilung richtet

Zu den Blattpflanzen zahlen auch Blattschmuckstauden
wie die Hosta (Funkien).
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Kleine Wind- und Wolkenkunde

In jedem Gartner steckt ein Prophet - er muss nur die
Augen offen halten und den Himmel aufmerksam be-
obachten. Die wichtigsten Wetterboten fiir das Wetter
von morgen sind der Wind bzw. die Windrichtung,
die Wolken und die Farbe des Morgen- und Abend-
himmels. Weitere wertvolle Hinweise liefern Héfe und
Ringe (»Halos«) um Sonne und Mond.

Wenn der Wind von Westen weht...

Dass der Wind ein recht verlasslicher Anzeiger fiir die
GrofRwetterlage ist, wussten schon unsere Altvorderen:
»Wenn die Winde geen von Occident, so ist gewonlich
Regenwetter, von Orient schon Wetter, von Mitternacht
kalt, hart Wetter, von Mitterntag schedlich, ungesund
Wetter«. So steht es im ersten gedruckten Wetterbuch
aus dem Jahre 1510. Und diese Beobachtung hat auch
noch heute ihre Gultigkeit.

Westwind bringt uns gewoéhnlich vom Atlantik her
feucht-kiihle oder feucht-warme, aber immer feuchte
Meeresluft, die zu dem bekannt wechselhaften Wetter

mit einzelnen, manchmal auch ldnger andauernden
Niederschlagen fuhren. Dass Ostwind eher selten Nie-
derschlige, sondern uns meist einen wolkenlosen Him-
mel beschert, hat sich ebenfalls nicht verdndert. Dabei
blast der Wind im Winter tiberwiegend trocken-kalte,
im Sommer trocken-heife Luft aus der sibirischen und
der kasachischen Steppe nach Mitteleuropa. Genauso
ist es mit dem Nordwind, der Sommer wie Winter
kalte Polarluft mitbringt. Und der Siidwind, der auf
der Himmelsuhr aus der 12-Uhr-Richtung blast, fiithrt
zu jeder Jahreszeit gerne unangenehm feucht-warme
Mittelmeerluft im Gepack.

Aus dieser Beobachtung haben die Bauern im Laufe der
Jahrhunderte eine ganze Reihe von Windregeln abgelei-
tet, die aber im Grunde ein- und denselben Inhalt haben:

»Ostwind bringt Heuwetter,
Westwind bringt Krautwetter,

»Stidwind bringt Hagelwetter,
Nordwind bringt Hundewetter,

Westwind bringt vom Atlantik her stets feuchte Meeresluft.
Aus den dunklen Wolken regnet es haufig in Schauern.

Hakencirren im Osten, aber Schafchen von Westen:
Es wird nass.



»Stidwest - Regennestg,

»Steht der Wind im Mai im Stden,
wird bald Regen uns beschieden,

»Nordwind der im Juni weht,
nicht in bestem Rufe steht«.

Diese Beobachtungen gelten aber nur fiir die Grof-
wetterlagen, also ausgepragte und grofflachige Hoch-
und Tiefdruckgebiete, kurz Hochs und Tiefs genannt.
Nur diese Wetterlagen verursachen starke Luftstro-
mungen, die feuchte oder trockene Luftmassen von
weit her transportieren und das Wetter in weiten
Teilen Mitteleuropas bestimmen. Und dieses Wetter ist
nur dann bestandig, wenn Hochs und Tiefs stabil und
ortsfest bleiben. Sobald sie wandern oder sich langsam
abschwachen, andert sich die Windrichtung und mit
der Zeit auch das Wetter.

Genauso ist es mit dem Wind, der von kleineren Hoch-
und Tiefdruckgebieten ausgeht, die die moderne Me-
teorologie als Zwischenhoch oder Zwischentief oder
auch als eingelagerte Stérungen bezeichnet. Auch er
bringt oft ganz anderes Wetter als nach den genannten
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Windregeln zu erwarten ware. Das liegt daran, dass
Hochs und Tiefs unterschiedliche Luftstréomungen ha-
ben: Vereinfacht ausgedriickt, zieht ein Tief immer den
Wind an, er dreht sich gegen den Uhrzeigersinn oder
linksherum spiralférmig ins Tief hinein. Beim Hoch ist
es umgekehrt: Hier dreht sich der Wind mit dem Uhrzei-
gersinn oder rechtsherum aus dem Hoch heraus. Andert
sich nun die Lage der Hochs oder Tiefs, andert sich eben
auch die Windrichtung und damit auch das Wetter.

Nur mit Vorsicht

Aus diesen Griinden sind manche Bauernregeln tiber
den Wind nur mit Vorsicht zu genieflen, z.B. »Blast
im August der Nord, dauert das gute Wetter fort«

oder »Weht im August der Wind aus Nord, zieh’'n die
Schwalben noch lange nicht fort«. Denn diese stimmen
nur, wenn wir es mit einem ortsfesten Skandinavien-
hoch zu tun haben.

Auch die Regel »Winde, die sich mit der Sonne erheben
und legen, bringen selten Regen« stimmt nicht immer.
Gultig ist sie in den Kustenregionen, wo der Seewind
grundsatzlich tagstiber weht und abends abflaut, was
man den Tagesgang des Windes nennt. Ahnlich ist

Ein untrlgliches Regenzeichen: Von Westen her werden die
Schifchen immer kleiner und dichter.

Waschbrett-Schafchen bringen Gewitter und andauernde
Niederschlage.
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