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DIE 
GU-QUALITÄTS-

GARANTIE 

Wir möchten Ihnen mit den Informationen und 

Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-

tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-

ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir auf 

Aktualität und stellen höchste Ansprüche an 

Inhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informatio-

nen werden von unseren Autoren und unserer 

Fachredaktion sorgfältig ausgewählt und 

mehrfach geprüt . Deshalb bieten wir Ihnen 

eine 100 %ige Qualitätsgarantie.

Darauf können Sie sich verlassen:

Wir legen Wert darauf, dass unsere Kreativ-

Ratgeber fachlich fundiert und inspirierend 

zugleich sind. Wir garantieren, dass:

•  alle Anleitungen und Tipps in der Praxis ge-

prüt  und

•  durch klar verständliche Texte und Illustratio-

nen einfach umsetzbar sind.

Wir möchten für Sie immer besser werden:

Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen 

nicht erfüllen, lassen Sie es uns bitte wissen! 

Wir tauschen Ihr Buch jederzeit gegen ein 

gleichwertiges zum gleichen oder ähnlichen 

Thema um. Nehmen Sie einfach Kontakt zu unse-

rem Leserservice auf. Die Kontaktdaten unseres 

Leserservice i nden Sie am Ende dieses Buches.

GRÄFE UND UNZER VERLAG 

Der erste Ratgeberverlag – seit 1722.
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   DIE MASCHENPROBE
 Das Wichtigste zu Beginn ist die Maschenprobe, denn so i nden Sie heraus, mit welcher 

Nadelstärke Sie stricken müssen. Arbeiten Sie dieses Probestück unbedingt in dem Muster, 

das wir Ihnen bei den Anleitungen nennen, damit alle Angaben in der Anleitung auch 

stimmen. Aber was tun, wenn die Maschenprobe anders ausfällt als angegeben?

   WELCHE NADELSTÄRKE?

 Sobald Sie sich das in der 

Anleitung angegebene Garn 

besorgt haben, kann es losge-

hen. Doch vorher müssen Sie 

herausi nden, mit welcher Na-

delstärke Sie auf die vorgege-

bene Maschenprobe kommen. 

In unseren Anleitungen geben 

wir Ihnen zwei Nadelstärken zur 

Orientierung – die kleinere gilt, 

falls Sie eher locker stricken, 

die größere, falls Sie doch eher 

fester stricken. Jeder strickt also 

anders – und das ist der Grund, 

warum die Maschenprobe so 

wichtig ist.

   MASCHENPROBE STRICKEN

 Schlagen Sie nun mit der 

gewählten Nadelstärke min-

destens 4 Maschen mehr an 

als in unserer Maschenprobe 

angegeben. Stricken Sie im dort 

vorgegebenen Muster ein paar 

Reihen. Zählen Sie ab, wie viele 

Maschen Sie auf einer Breite 

von 10 cm gestrickt haben. 

Sind es weniger Maschen als 

angegeben, dann wiederholen 

Sie die Maschenprobe mit einer 

dünneren Nadel. Haben Sie 

mehr Maschen als angegeben 

gezählt, wählen Sie eine dickere 

Nadel, um auf die gewünschte 

Maschenanzahl zu kommen. 

Das wiederholen Sie, bis die 

Maschenanzahl stimmt.

   Reihen überprüfen

 Wenn Sie die richtige Nadelstär-

ke gefunden haben, stricken 

Sie noch ein paar Reihen und 

überprüfen die Reihenanzahl 

– wieder auf 10 cm gerechnet. 

Für unsere Modelle ist aber vor 

allem entscheidend, dass die 

Maschenanzahl mit den Anga-

ben bei den Anleitungen über-

einstimmt. Wenn Sie mit den 

Reihen nicht ganz hinkommen, 

ist das nicht so schlimm, da wir 

die Längen bei unseren Anlei-

tungen in Zentimeter angeben.

   Andere Garne wählen?

 Falls Sie ein anderes Garn als 

in der Anleitung angegeben 

benutzen wollen, sollten Sie 

unbedingt auch auf die Anga-

ben unserer Maschenprobe 

kommen. Denn sonst stimmen 

später womöglich die Maße 

Ihrer Strickarbeit nicht mit den 

vorgegebenen Maßen überein 

– und Ihr Strickstück hat nach 

Fertigstellung eine falsche Grö-

ße. Am einfachsten orientieren 

Sie sich an den Angaben auf 

den Banderolen: Stimmt die 

Lauflänge mit unseren Zahlen 

überein, ist die Wahrscheinlich-

keit groß, dass Sie das Garn 

ohne großes Umrechnen nutzen 

können. Genaueres wissen Sie 

nach der Maschenprobe!

T
H
E
O
R
IE

%

8



*

   AUFGEPASST!
 So unterschiedlich können 

Maschenproben ausfallen: 

Je dicker die Nadel, umso 

weniger Maschen kommen 

auf 10 cm Breite.
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   MATERIAL

Alpaka-Schurwoll-Mischung (80 % Baby-Alpaka, 14 % Schurwolle, 6 % Polyamid, Lauflänge 

80 m/50 g): »Cloud« von Lana Grossa, jeweils ca. 100 g in Rohweiß, Hellgrau, Dunkelgrau und 

Schwarz | lange Rundstricknadel Nr. 7 bei lockerer bzw. Nr. 8 bei fester Strickweise

   MASCHENPROBE

im Querrippenmuster mit Nadel Nr. 7 oder 8: 

11 Maschen × 18 Reihen = 10 × 10 cm (▸ Seite 8)

   GRÖSSE

ca. 32 x 200 cm

 QUERRIPPENMUSTER:

1. Reihe (Hinreihe): Alle Maschen links stricken.

2. Reihe (Hinreihe): Alle Maschen rechts stricken.

3. Reihe (Hinreihe): Alle Maschen rechts stricken.

4. Reihe (Hinreihe): Alle Maschen rechts stricken.

Die 1.–4. Reihe immer wiederholen. Die Randma-

schen ebenfalls im jeweiligen Muster stricken. 

Hier werden ausnahmsweise alle Reihen als 

Hinreihen gestrickt – also immer mit Blick auf die 

Vorderseite des Strickstücks. Beginnen Sie dafür 

jede Reihe mit einem neuen Faden. Diesen am 

Anfang und am Ende der Reihe jeweils ca. 20 cm 

überhängen lassen. Bei der Fertigstellung werden 

die Fäden später zu Fransen verknotet.

01  Schlagen Sie in Schwarz 200 Maschen an. 

Messen Sie dafür den Anschlagsfaden großzügig 

ab, ca. 7 m sollten reichen. Achten Sie darauf, 

dass der Faden nach dem Anschlagen der Ma-

schen eine Restlänge von mindestens 20 cm hat, 

denn daraus entstehen später die Fransen.

02  Fahren Sie mit dem 1. Streifen wie folgt fort:

1. Reihe (Hinreihe): Stricken Sie direkt im An-

schluss an den Maschenanschlag ohne neu anzu-

setzen 1 Reihe linke Maschen. Am Ende der Reihe 

den Faden mit 20 cm Restlänge abschneiden. Es 

bei ndet sich nun an beiden Enden des Strick-

stücks ein jeweils 20 cm langer Fadenrest.

2. Reihe (Hinreihe): Am anderen Ende der Rund-

stricknadel mit einem neuen Faden in Schwarz 

beginnen, dabei 20 cm überhängen lassen. Alle 

Maschen rechts stricken. Den Faden am Reihen-

ende mit 20 cm Restlänge abschneiden.

3. und 4. Reihe (jeweils als Hinreihe): Wie die 

2. Reihe arbeiten.
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   CUT-OUT-TOP
   MATERIAL

Für Gr. 34–36 (38–40 / 42–44): Baumwoll-Seide-Mischung (55 % Baumwolle, 25 % Polyamid, 

20 % Seide, Lauflänge 125 m/50 g): »Secondo« von Lana Grossa, ca. 300 (300 / 350) g in 

Jadegrün | Rundstricknadel Nr. 3,5 bei lockerer bzw. Nr. 4 bei fester Strickweise | stumpfe und 

spitze Wollnadel

   GRÖSSE

34–36 (38–40 / 42–44); die Angaben der 

größeren Größen stehen in der Anleitung 

hintereinander in Klammern.

   MASCHENPROBEN

glatt rechts mit Nadel Nr. 3,5 oder 4: 

22 Maschen × 30 Reihen = 10 × 10 cm;

kraus rechts mit Nadel Nr. 3,5 oder 4: 

20 Maschen × 40 Reihen = 10 × 10 cm 

(▸ Seite 8)

 GLATT RECHTS:

 Sie stricken mit der Rundstricknadel in Reihen: 

In Hinreihen rechte Maschen, in Rückreihen linke 

Maschen. Die Randmaschen ebenfalls im jeweili-

gen Muster stricken.

 KRAUS RECHTS:

 In Hin- und Rückreihen immer rechte Maschen 

stricken. Die Randmasche am Anfang der Reihe 

wie zum Rechtsstricken abheben, am Ende der 

Reihe rechts stricken.

01 Rückenteil

Schlagen Sie 108 (116 / 124) Maschen an, und 

stricken Sie glatt rechts. Wenn ein Garnknäuel 

zur Neige geht, den Faden möglichst am Rand 

wechseln. Da das Gestrick sehr fein ist, könnte 

man sonst die vernähten Fäden auch auf der 

Vorderseite sehen. 39 (38 / 37) cm ab Anschlag 

kraus rechts weiterarbeiten (= Beginn der Ar-

mausschnitte). 19 (20 / 21) cm ab dem Muster-

wechsel alle Maschen locker abketten.

02 Vorderteil 

Stricken Sie das Vorderteil wie das Rückenteil, 

ketten Sie jedoch die Maschen sehr locker ab, 

damit der Halsausschnitt weiter als am Rückenteil 

wird.

03  Zum Schluss alle Nähte des Tops mit der 

stumpfen Wollnadel im Matratzenstich zusam-

mennähen. Zuerst die Seitennähte schließen, 

dann beide Schulternähte wie folgt an je 2 Punk-

ten zusammennähen: Zunächst von außen nach 

innen 2 cm schließen, dann 12 cm of en lassen 

und wieder 1 cm zusammennähen – mittig 
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   MOHAIRMANTEL
   MATERIAL

Für Gr. 34–36 (38–40 / 42–44): Mohair-Seiden-Mischung (70 % Mohair Superkid, 30 % 

Seide, Lauflänge 210 m/25 g): »Silkhair« von Lana Grossa, ca. 350 (375 / 400) g in Kirschrot  | 

Rundstricknadel Nr. 5 bei lockerer bzw. Nr. 5,5 bei fester Strickweise | stumpfe und spitze 

Wollnadel

   GRÖSSE

34–36 (38–40 / 42–44); die Angaben der 

größeren Größen stehen in der Anleitung 

hintereinander in Klammern.

   MASCHENPROBE

im Rippenmuster mit doppeltem Faden mit 

Nadel Nr. 5 oder 5,5: 20 Maschen × 22 Reihen 

= 10 × 10 cm (▸ Seite 8)

 RIPPENMUSTER:

 Sie arbeiten das Rippenmuster durchgehend mit 

doppeltem Faden.

1. Reihe: 1 Masche rechts, 1 Masche links im 

Wechsel stricken, enden mit 1 Masche rechts.

 In allen Folgereihen die Maschen so stricken, wie 

sie erscheinen. Die Randmaschen ebenfalls im 

jeweiligen Muster stricken, wenn in der Anleitung 

nichts anderes angegeben ist.

01 Rückenteil

Schlagen Sie für das Rückenteil mit doppeltem Fa-

den 105 (113 / 121) Maschen an, und stricken Sie 

im Rippenmuster. Den Beginn der Armausschnit-

te 62 (60 / 58) cm ab Anschlag beidseitig markie-

ren. 18 (19 / 20) cm ab Markierung der Armaus-

schnitte ketten Sie für die Schulterschrägung 

beidseitig in jeder 2. Reihe 8-mal (9-mal / 10-mal) 

4 Maschen ab. Zum Schluss dann die übrigen 

41 Maschen locker abketten.

02 Linkes Vorderteil

Für das linke Vorderteil schlagen Sie mit doppel-

tem Faden 81 (85 / 89) Maschen an, und stricken 

im Rippenmuster. Für einen schönen vorderen 

Rand stricken Sie die Randmaschen am Ende der 

Hinreihen immer im Muster, am Anfang der Rück-

reihen heben Sie die Randmaschen nur wie zum 

Rechtsstricken ab. Den Beginn des Armausschnit-

tes markieren Sie 62 (60 / 58) cm ab Anschlag an 

der rechten Seite. 18 (19 / 20) cm ab Markierung 

des Armausschnittes ketten Sie nun für die 

Schulterschrägung rechts in jeder 2. Reihe 8-mal 

(9-mal / 10-mal) 4 Maschen ab. Zum Schluss die 

übrigen 49 Maschen abketten.

03 Rechtes Vorderteil

Für das rechte Vorderteil schlagen Sie mit doppel-

tem Faden 81 (85 / 89) Maschen an und stricken 

im Rippenmuster. Für einen schönen vorderen 

Rand heben Sie die Randmaschen am Anfang der 
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