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Der Korper der Katze ist ein Kraftpa-
ket und bestens fiir die Jagd ausge-
stattet. Scheinbar miihelos springt
sie aus dem Stand auf ein Ziel, das
sie durch ihr hervorragendes raumli-
ches Sehen zentimetergenau anpei-
len kann (> Was der Sitz der Augen
verrat, Seite 12). Im Laufen und beim
Aufsprung wirken die Sohlenpolster
wie Stoddmpfer. Sie erlauben eine
fast lautlose Fortbewegung und ein
perfektes Abbremsen des Sprungs.
Doch auch beim zielgenauen Sprung
ist noch kein Meister vom Himmel ge-
fallen. Junge Katzen miissen tiichtig
tiben, um spéterihren Jagderfolg auf
den Punkt zu bringen.

Die enorme Sprungkraft erhdlt die Katze durch ihre kraftige
Muskulatur an den Hinterbeinen und im hinteren Riickenbe-
reich. Dabei duckt sich die Katze ab, zieht die Hinterbeine
eng an den Kérper und schnellt nach vorne. Hauskatzen
konnen bei einem Weitsprung das Sechsfache ihrer Kérper-
ldnge liberwinden. Beim Hochsprung erreichen sie Pldtze,
die zwei bis drei Meter hoch liegen.

Bei ihren Hoch- und Weitspriingen dosiert die Katze
den Schub meist sehr exakt und landet punktgenau.
Fehlversuche gibt es selten. Viele der Muskeln der
Hinterbeine sind direkt mit dem Becken verbunden.

Die starken Streckermuskeln in den Oberschenkeln
sorgen fiir eine besonders hohe Startgeschwindigkeit.
Beim Sprung geht die Katze zunachst in die Hocke — die
Gelenke in den Hinterbeinen werden angewinkelt, um
sie dann ploétzlich wieder auszustrecken.

Katzen haben wie wir und die meisten anderen

Sdugetiere zwei Schliisselbeine, die mit den

Der sehr bewegliche Schwanz — er hat

Schulterblattern verbunden sind. Ihre Schliissel- rund 20 Wirbel — dient beim Sprung
beine haben sich zu funktionslosen Knéchelchen und beim Fall als Steuerruder und zum
zurilickgebildet. Es gibt also keine kndcherne Ausbalancieren. Durch diese »Naviga-
Verbindung der Vorderbeine zum Skelett. Sie wer- tionshilfe« ist die Katze in der Lage,
den lediglich durch starke Sehnen und Muskeln wahrend des Sprungs die Richtung zu
gehalten. So kann die Katze einen Sprung prima korrigieren, indem sie den Kdrper dreht.

und ohne Verletzungsgefahr abfedern.
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AuBBerdem dient der Schwanz auch als
Stimmungsbarometer (> Seite 62).



Die Katze hat das Ziel genau anvisiert. Die Entfernung wird auf einen Zentimeter genau
eingeschatzt. Der Katzenkdrper ist weit nach vorne gestreckt, der Schwanz gleichsam
Steuerruder. Ist das Sprungziel in angemessener Reichweite, springt die Katze weit
genug, um auch mit den Hinterbeinen zuerst wieder aufzukommen.

Bei der Landung helfen Schwanz und Vorderpfoten, die Geschwindigkeit
abzubremsen. Katzen sind Zehengdnger. Der Mensch rollt beim Laufen
die Fuf3sohlen ab, eine Katze setzt nur die Zehen- und Pfotenspitzen
auf — ideal fuir Spriinge. Beim Madusefangen schiefit die Katze mit einem
flachen Sprung auf ihr Opfer zu. Die Krallen werden bereits wahrend des
Sprungs ausgefahren. Dabei bemisst sie den Sprung so, dass die Hinter-
beine noch Bodenkontakt haben, wahrend die Vorderpfoten die Beute
packen. Eigentlich setzt die Katze meist nur eine Pfote auf die Beute. Die
andere ist auf dem Boden und sorgt zusétzlich fiir einen sicheren Stand.
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Die Katze schlief3t sich uns eng
an, gibt aber deshalb ihre Ei-
genstdandigkeit nicht auf. Sie
leistet uns keine Dienste,
erwartet jedoch unsere
Firsorge. Warum lie-
ben wir sie eigent-
. lich so? Weil
wir gliicklich
sind, dass
es sie
gibt.



Zu dieser Zeit wurden auch schon Katzen in Jericho
(Palastina) gehalten. Im Jahr 2001 entdeckte man
auf Zypern das Grab eines Mannes, der offenbar
mit seiner Katze beerdigt wurde. Das Katzenskelett
war in derselben, nach Westen orientierten Hal-
tung ausgerichtet wie das seines Besitzers. Bei der
Katze handelte es sich um eine etwa acht Monate
alte nubische Falbkatze. Das Alter beider Skelette:
etwa 9500 Jahre. Es gilt heute als sicher, dass die
Hauskatze in Vorderasien domestiziert wurde, und
zwar an mehreren Orten, unabhéngig voneinander.
Ihre wilden Vorfahren waren Falb- und Steppenkat-
zen. Doch als die Agypter schlieBlich damit began-
nen, Hauskatzen zu ziichten, wurde die nordafrika-
nische Falbkatze zum wichtigsten Ausgangspunkt
der Hauskatzenziichtung.

Warum lieben wir eigentlich die Samtpfoten so be-
dingungslos? Sie sind unabhdngig und eigenwillig.
Sie zeigen uns nicht selten die kalte Schulter, etwa
wenn uns nach Schmusen ist, sie aber etwas ganz
anderes vorhaben. Sie nehmen Leckerbissen als
selbstverstandlich hin — ohne uns dafiir aus Dank-
barkeit die Hdnde zu lecken. Sie setzen hartndckig
und unnachgiebig ihre Wiinsche durch.

Doch all das ist vergessen, wenn sie ihren Kérper
zdrtlich an uns driickt, uns Képfchen gibt, sanft
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mit der Pfote anstupst oder einfach nur neben uns
sitzt, weil sie spiirt, dass es uns nicht gut geht,
und sie uns trésten mochte.

Schnurren macht gliicklich

Felix sitzt mit halb geschlossenen Augen auf mei-
nem Schof3 und schnurrt, wahrend ich ihn streich-
le. Ich spiire das Vibrieren seines Korpers. Nach
diesem nervenaufreibenden Tag kehrt langsam
Ruhe in mir ein, und schon allein dafir bin ich mei-
nem kleinen Liebling dankbar. Jetzt fiihle ich mich
um einiges besser als eben noch ...

Das Schnurren der Katze ist ein besonderer Laut,
der beruhigend und beséanftigend zugleich wirkt.
Er entsteht im Kehlkopf der Katze und kann, ohne
Pause, liber einen ldngeren Zeitraum produziert
werden (> Seite 64). Legen Sie einmal einen Finger
sanft an Miezes Kehle, wenn sie schnurrt, dann
kdnnen Sie den Laut »fiihlen«.

Jens ist ein kleiner, schwerbehinderter Junge.
Seine Sehfahigkeit beschrankt sich auf die Unter-
scheidung von hell und dunkel. Er kann sich nur
unartikuliert duBern und unkontrolliert bewegen.
Seine Eltern beschlossen, zwei Katzen ins Haus
zu holen, nachdem sie gelesen hatten, dass Tiere
helfen konnen, behinderte Kinder zu fordern. Seit
sechs Wochen leben der quirlige, gesprachige
Kater Momo und seine vorsichtige, eher schweig-
same Schwester Sina bei Jens und seiner Familie.
Interessanterweise gingen gerade diese beiden
Katzen beim Besuch der Ziichterin auf das behin-
derte Kind zu. Den anderen Samtpfoten dagegen
schien Jens nicht ganz geheuer zu sein, wie er so
auf dem Boden saR, mit den Armchen fuchtel-

te und komische Laute von sich gab. Jedenfalls
hatten sich Momo und Sina eindeutig fiir Jens
entschieden. Und dann geschah eines Tages das



Katzen als Therapeuten

Begrifiung von Nase zu Nase. In Katzenkreisen gehért die Schnupperprobe zum Kennen-

lernen und, wenn man sich mag, zu einer freundlichen Kontaktaufnahme wie hier.

Unglaubliche: Momo, der kleine Rabauke, liegt
seit Wochen stundenlang bei Jens im Bett, leckt
ihm sanft den Bauch und »spricht« zu ihm. Nach
sechs Wochen streichelt der Junge das erste Mal
gezielt und vorsichtig tiber sein weiches Fell. Seit
einigen Tagen folgt Jens Momo selbststandig vom
Schlafzimmer durch den Flur ins Wohnzimmer.
Dieses kleine Wunder gelang nicht einmal der
Krankengymnastin, die seit einem halben Jahr
regelméaBig ins Haus kommt. Und noch etwas: Sina
und Momo wechseln sich bei der Kinderbetreuung
ab. Ubernimmt Sina die »Aufsicht«, legt Momo bis
zum »Schichtwechsel« ein erholsames Schldfchen
in seiner Schlafmulde auf dem Kratzbaum ein.

Konnen Katzen heilen?
Dieser Frage sind Wissenschaftler hinreichend
nachgegangen mit eindeutigen Ergebnissen:

Katzen und andere Heimtiere tragen zur Senkung
des Blutdrucks und zur Kreislaufstabilisierung
des Menschen bei. Wer Katzen hélt, hat weniger
Schlafstérungen und Kopfschmerzen. Sie sorgen
fiir unser emotionales Wohlbefinden, steigern
unser Selbstwertgefiihl und wirken gegen Isolati-
on und Einsamkeit. Katzen helfen uns, Stress zu
bewadltigen. Sie verschaffen uns Entspannung,
Freude und Entlastung in unangenehmen Alltagssi-
tuationen. Wir kdnnen ihnen vertrauen, denn ihre
Gefiihle uns gegeniiber sind echt. Sie horen uns
zu und haben selten schlechte Laune. In den USA
werden Katzen schon lange als »Co-Therapeuten«
gezielt im Umgang mit Behinderten, psychisch
Kranken und auch in Altersheimen eingesetzt.
Glicklicherweise findet die tiergestiitzte Therapie
auch bei uns inzwischen immer mehr Anklang bei
Arzten, Psychologen und Pddagogen.
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LUCIES STORY
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Die K&tzin (8 Monate) wohnt
seit fiinf Monaten bei Nadine
und Max, einem jungen Paar.
Die beiden glauben doch
tatsachlich, sie hatten Lucie
schon perfekt erzogen. Na
ja, wenn sie meinen, aber
Lucie ist da ganzlich anderer
Meinung ...

KURZ-STECKBRIEF
Lieblingsplatz

Die Tastatur von Nodines P(

Lieblingsfutter
{ebenyursthappchen

Lieblm‘issplel

Softialle hen mhjm



Wer erzieht hier wen?

Ich weifs genau, was ich will. Es hat gar nicht lange gedauert, bis meine Menschen ka-

piert haben, wie toll es lduft, wenn sie sich mir anpassen. Sie kénnen inzwischen sogar

meine geheimsten Wiinsche erahnen. Hier meine Erziehungstipps mit Erfolgsgarantie ...

Von nun an sollte ich also bei Nadine und Max
wohnen. Zugegeben, die Trennung von meiner
Mutter und den Geschwistern war zundchst ein
Schock. Doch meine Neugierde half mir dari-

ber hinweg. Voller Tatendrang, mit erhobenem
Schwanz und stolz gerecktem Kopf hielt ich Einzug
in mein neues Heim. Zundchst inspizierte ich die
Kiiche. Auf dem Boden stand ein leerer Plas-
tiknapf. Nadine eilte beflissen herbei, 6ffnete ein

Schélchen Fertigfutter und gab mir einen Loffel Fut-

terin den Napf. Ich roch daran und sprang entsetzt
zuriick. Das Plastik stromte einen entsetzlichen
Geruch aus, und dieses Futter war auch nicht das
Wahre. Max begriff schnell: Etwas klein gewiirf-
telte gekochte Putenbrust, auf einem Tellerchen
serviert, kann Wunder wirken. Das bestatigte ich
ihm umgehend, indem kein Kriimel auf dem Teller
zuriickblieb.

Auf meinem Rundgang durch die Wohnung stand

ich plotzlich vor einer verschlossenen Tiir. Das has-

sen Katzen! Ein ungehaltenes »Miiiau?!« meiner-
seits, und Nadine 6ffnete. Hier fand ich das, was
ich jetzt brauchte: ein Bett. Seitdem schlafen wir
zu dritt darin. Meinen Schlafkorb benutze ich nur,
wenn ich ungestort sein moéchte. Und geschlosse-
ne Tiiren? Die gibt’s bei uns nicht!

Katzen lernen
schnell, wie sie
uns um »die
Pfote wickeln«

kénnen.

Keine Frage, Nadine und Max sind intelligente
Menschen. Sie wissen genau, dass wir Katzen eine
innere Uhr haben und deshalb piinktlich gefiittert
werden mdchten. Sie respektieren es, wenn ich
keine Lust auf Schmusen habe. Sie kdnnen meine
diversen Miau-Laute inzwischen perfekt verstehen,
zum Beispiel wenn ich besonders empért bin,
dann das »Mi« einfach wegfallen lasse, und nur
noch ein »Au« von mir gebe. Natiirlich funktioniert
die Erziehung nur mit angemessenen Belohnungen
fiir die beiden. Beim Streicheln schnurre ich wie
ein kleiner Motor und beruhige damit meine Men-
schen. Ich zeige meine Freude, wenn sie mit mir
spielen. Und ich tréste sie, wenn ich spiire, dass
es ihnen schlecht geht. Dafiir verzichte ich auch
mal auf meine tdgliche Revierinspektion.
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GEFAHREN BESEITIGEN

Nach einem Nickerchen, ausgiebigem
Recken und Strecken und anschliefender
Fellpflege geht Mieze auf Erkundungstour
durch die Wohung. Es gibt immer wieder
Neues zu entdecken. Unerfahrene Katzen-
halter werden sehr schnell gezwungen, ihre
Wohnung »katzensicher« zu machen. Im
Crashkurs lernen sie, den Friihstiickstisch
abzurdumen, wenn sie keine Leckspuren von
der rauen Katzenzunge auf der Butter haben
mochten oder die Spuren des umgestofenen
Milchkdannchens beseitigen miissen. Kleine,
wertvolle Schmuckstiicke immer in die
Schublade zu legen, weil Mieze die glitzern-
den Dinger schon mehrmals beim Untersu-

chen mit einem Kick unter den Schrank be-
fordert hat. Oder den Miilleimer zu sichern,
denn der verfressene Stubentiger findet alte
Waurstreste nur allzu verfiithrerisch (> Seite
107). Gefédhrliche Untersuchungsobjekte sind
Nadeln, Scheren, Sticknadeln und Medi-
kamente. An heien Herdplatten hat sich
schon so manche Katze die Pfotenballen
verbrannt. Beim Herumturnen auf dem Rand
der gefiillten Badewanne kdnnen vor allem
junge Katzen abstiirzen und gar ertrinken.
Toilettendeckel sollten immer geschlossen
sein. Und nicht zu vergessen: Gekippte
Fenster haben schon so manche Katze das
Leben gekostet, weil sie rauswollte und im
Fensterrahmen hangen blieb.

Jeder Tag mit einer Katze steckt voller
!iimrm&t!whjm.
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Ob kuschelbediirftige Samtpfote oder forscher Stubentiger — der Katzencharakter
ist fiir viele Halter ein einziges Ratsel. Liiften Sie das Geheimnis um das Wesen
Ihrer Katze und lernen Sie ihre Verhaltensweisen besser einzuschdtzen. So legen
Sie den Grundstein fiir ein inniges Miteinander voller Vertrauen und Respekt.

Die Basics der Katzenhaltung:
Alles, was Sie wissen miissen. Plus: Typische Erlebnisse aus dem Alltag mit Katze
eroffnen einen neuen Weg, den vierbeinigen Liebling noch besser zu verstehen.

Die Welt mit den Augen der Katze sehen:
Hier kommt auch der Stubentiger zu Wort. Lassen Sie sich vom Perspektivenwechsel
tiberraschen und machen Sie sich auf zahlreiche Aha-Momente gefasst!

Katzenexperten stehen Rede und Antwort:
Haufig gestellte Fragen auf den Punkt gebracht und spannende Themen einfach und
fachlich fundiert erklart.

WG 424 Hobbytierhaltung , ' ‘

783833

ISBN 978-3-8338-5986-1 k ’
I || | b G U
BEFZiC 32 2426

859861
www.gu.de




	U1.pdf
	lese
	U4

