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DIE 
GU-QUALITÄTS-

GARANTIE 

Wir möchten Ihnen mit den Informationen und 

Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-

tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-

ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir auf 

Aktualität und stellen höchste Ansprüche an 

Inhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informatio-

nen werden von unseren Autoren und unserer 

Fachredaktion sorgfältig ausgewählt und 

mehrfach geprü� . Deshalb bieten wir Ihnen 

eine 100 %ige Qualitätsgarantie.

Darauf können Sie sich verlassen:

Wir legen Wert darauf, dass unsere Kreativ-

Ratgeber fachlich fundiert und inspirierend 

zugleich sind. Wir garantieren, dass:

•  alle Anleitungen und Tipps in der Praxis ge-

prü�  und

•  durch klar verständliche Texte und Illustratio-

nen einfach umsetzbar sind.

Wir möchten für Sie immer besser werden:

Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen 

nicht erfüllen, lassen Sie es uns bitte wissen! 

Wir tauschen Ihr Buch jederzeit gegen ein 

gleichwertiges zum gleichen oder ähnlichen 

Thema um. Nehmen Sie einfach Kontakt zu unse-

rem Leserservice auf. Die Kontaktdaten unseres 

Leserservice fi nden Sie am Ende dieses Buches.

GRÄFE UND UNZER VERLAG 

Der erste Ratgeberverlag – seit 1722.
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THEORIE

TÜCHER-FANS 
AUFGEPASST

Häkeltücher geben jedem noch so schlichten Outit das gewisse Etwas. Zudem sind sie 

schneller gehäkelt, als Sie glauben! Was Sie dafür brauchen und wie Sie Häkelschriten 

lesen oder einzelne Modelle variieren können, erläutern die folgenden Seiten.



   ZUBEHÖR UND GARNE
 Eine gute Grundausrüstung ist das A und O, wenn Sie mit dem Häkeln beginnen. 

Erfahren Sie auf dieser Seite, welches Zubehör Sie neben schönem Garn und der 

passenden Häkelnadel zum erfolgreichen Anfertigen der Projekte benötigen.

 01 Häkelnadeln gibt es in den verschiedensten 

Materialien: in Holz, Kunststof  und Metall. Bei Me-

tallnadeln gleitet der Faden besonders gut. Auch 

die Grif e unterscheiden 

sich. Ob Sie lieber einen 

abgeflachten Kunststof -

grif , einen gummierten 

oder einen Holzgrif  

in der Hand halten, 

i nden Sie schnell 

heraus. Probieren 

Sie sich durch!

 04 Stecknadeln benötigen Sie, um 

Häkelstücke auf ein exaktes Maß zu 

spannen. Dafür legen Sie das fertige 

Tuch auf einer Unterlage in Form und 

i xieren diese Form mit vielen, vielen 

Stecknadeln.

 05 Ein Reihenzähler erleich-

tert die Arbeit. Drehen Sie kon-

sequent nach jeder Reihe das 

Rädchen weiter – so müssen 

Sie zwischendrin nicht immer 

alle Reihen neu auszählen.

 02 Das Maßband lieber einmal zu 

viel als einmal zu wenig einsetzen, um 

Breite und Höhe Ihres Häkelstücks mit 

der Vorgabe abzugleichen. Für klei-

nere Strecken wie die Maschenprobe 

eignet sich auch ein Handmaß.

 03 Stopfnadeln Zum Ver-

nähen der Garnenden ver-

wenden Sie am besten eine 

Stick- oder Stopfnadel mit 

stumpfer Spitze. Größe und 

Nadelöhr richten sich nach 

der Garnstärke.
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 06 Maschenmarkierer kön-

nen hilfreich sein, wenn Sie 

unsicher sind, wann ein neuer 

Rapport beginnt. So haben Sie 

alles übersichtlich im Blick.

6



07 Alta Moda ist ein von Lana Grossa ge-

schützter Begrif für Garne, die aussehen wie 

mit der Strickliesel angefertigte Schläuche. Sie 

werden von sehr fein bis sehr dick hergestellt. 

Das Strickstück erhält großes Volumen, ohne 

schwer zu sein.

09 Degradée-Garne haben bereits im 

Garn einen Farbverlauf oder einen Streifen 

eingearbeitet. Die Farben wechseln in einem 

bestimmten Ablauf. Sichtbar wird der Efekt 

erst, wenn Sie das Garn verarbeiten.

08 Moderne Synthetics haben mit dem Polyes-

terpulli aus den 70er-Jahren nichts mehr gemein-

sam. Aufgrund der innovativen Herstellungspro-

zesse kann man die Fasern in Grif und Optik zum 

Teil nicht mehr von Naturfasern unterscheiden. 

Allerdings sind ihre Pflegeeigenschaten deutlich 

besser: Diese Garne sind sehr robust und lassen 

sich problemlos in der Maschine waschen.

10 Garnmischungen Um besondere 

Eigenschaten zu erzielen, mischt man 

Garne miteinander. Mit Haaren aus dem 

Fell von Mohairziege und Angorakanin-

chen werden Garne besonders flauschig 

und leicht, mit denen der Kaschmirziege 

oder der in Tibet lebenden Rinderart Yak 

besonders warm und weich.

12 Lacegarne sind sehr fein. Je nach 

Mischung können Sie eher flauschig aus-

fallen oder bei einem hohen Seidenanteil 

glatt und glänzend. Man verarbeitet sie 

für besonders leichte Tücher einfach, für 

spezielle Farbefekte mehrfädig.

11 Baumwollgarne gibt es in den unter-

schiedlichsten Optiken und Lauflängen. 

Sie sind für nahezu alle Modelle geeig-

net. Stark glänzende Garne wurden in 

einem speziellen Verfahren mercerisiert, 

d. h. veredelt. Locker gedrehte und nicht 

mercerisierte Garne haben eine eher 

stumpfe Optik und einen weichen Grif.
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ZARTER  

MUSCHEL- 

SCHAL



1

3

2

1

3

2

= 1 Luftmasche

= 1 Kettmasche

= 1 Doppelstäbchen

= 4 Doppelstäbchen in eine Einstichstelle

Zeichenerklärung:

= 4 Doppelstäbchen, 1 Luftmasche und 1 

Doppelstäbchen in eine Einstichstelle 

= 4 Doppelstäbchen, 1 Luftmasche und 4 

Doppelstäbchen in eine Einstichstelle 

HÄKELSCHRIFT(▸ siehe auch unter www.gu.de/diy/56280)
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   MATERIAL

Angoramischgarn (40 % Angora, 37 % Schurwolle, 14 % Alpaka, 9 % Polyamid, Lauflänge 

62 m/25 g), 350 g in Hellgrau meliert: Principessa von Lana Grossa | Häkelnadel Nr. 7

   FERTIGE GRÖSSE

Breite 50 cm, Länge 200 cm

   MASCHENPROBE, MUSCHELM., NADEL NR. 7

2 Muscheln (B) × 3,5 Muscheln (H) = 14 × 10 cm

 Technik Muscheln aus Doppelstäbchen (DStb) Um 

den Lut maschen-Bogen (Lm-Bogen) der Vorreihe 

4 DStb, 1 Lut masche (Lm) und 4 Dstb häkeln.

01  Muster

 Beginnen Sie mit einer Kette aus 62 Lm.

 1. REIHE: 4 DStb in die 6. Lm ab Nadel; die fol-

gende Sequenz 6-mal wiederholen: * 7 Maschen 

(M) übergehen, in die folgende Lm 4 DStb, 1 Lm, 

4 DStb*; zum Ende der Reihe 7 M übergehen, in 

die letzte Lm 4 DStb, 1 Lm, 1 DStb.

 2. REIHE: 4 Wende-Lm plus 1 zusätzliche Lm, 

dann 4 DStb um die Lm der Vorreihe; die folgende 

Sequenz 6-mal wiederholen: *um den folgenden 

Lm-Bogen 4 DStb, 1 Lm, 4 DStb*; die Reihe endet 

mit 4 DStb, 1 Lm, 1 DStb um den letzten Lm-Bo-

gen (= halbe Muschel).

 3.–33. REIHE: wie 2. Reihe arbeiten, bis insgesamt 

100 cm Länge erreicht sind. Faden abmaschen.

02  Seitenwechsel

 Der Schal wird in zwei Teilen gearbeitet, damit 

beide Enden gleich aussehen. Häkeln Sie nun in 

entgegengesetzter Richtung in die Lm-Kette des 

Maschenanschlags. Je Schalseite werden in der 

Höhe 33 Muscheln gehäkelt.

 1. REIHE: Schlingen Sie den Faden mit 1 Kett-

masche in die 1. Lm der Reihe und häkeln 5 Lm, 

dann 4 DStb in die 1. Lm; in die folgenden 6 Lm, 

in die aus der anderen Richtung bereits Muscheln 

gehäkelt sind, arbeiten Sie jeweils * 4 DStb, 1 Lm, 

4 DStb*; die Reihe endet mit einer halben Muschel 

aus 4 DStb, 1 Lm, 1 DStb in die letzte Lm.

 2.–33. REIHE: Diese wie die 2. Reihe, wie unter 01 

Muster beschrieben, arbeiten. Faden abmaschen.

03  Abschluss

 Alle Fäden sorgfältig vernähen. Den Schal bitte 

nicht dämpfen.



02  Muster

 1. REIHE: 4 Wende-Lm, 1 Stb in die 2. M der Vorrei-

he, dann 1 Stb in die davor liegende M (= 1. M der 

Vorreihe); folgende Sequenz bis zum Reihenende 

wiederholen: * 1 M überspringen, 1 Stb in die 

nächste M, 1 Stb in die ausgelassene M*.

 2. REIHE: 1 Wende-Lm, danach fortlaufend 1 fM in 

jedes Stb der Vorreihe.

 3. REIHE: 1 Kettmasche (Km), 1 fM; 1 M übersprin-

gen, 1 sehr locker gehäkeltes Stb in die nächste 

M, 1 Stb in die ausgelassene M; folgende Sequenz 

bis zum Reihenende wiederholen: * 1 M übersprin-

gen, 1 Stb in die nächste M, 1 Stb in die ausgelas-

sene Masche*.

 4. REIHE: 1 Wende-Lm, in jedes Stb der Vorreihe 

1 fM arbeiten; die fM und die Km am Reihenende 

unbearbeitet lassen.

   DREIECKSTUCH SPORTIV
   MATERIAL

Baumwollgarn (100 % Baumwolle, Lauflänge 110 m/50 g), 350 g in Nachtblau (A), 250 g in 

Nude (B): Classico von Lana Grossa | Häkelnadel Nr. 4,5

   FERTIGE GRÖSSE (ASYMMETRISCH)

Breite 80 cm, Länge 220 cm

 Vorgehensweise 

Als Grundmuster verwenden Sie Kreuzstäbchen 

(KStb) und feste Maschen (fM). Bei den Kreuz-

stäbchen arbeiten Sie einfach zwei Stäbchen (Stb) 

über Kreuz (▸ 02 Muster). Das Tuch wird von der 

kürzesten Seite aus gehäkelt. In jeder 2. Hinrei-

he werden am rechten Rand 2 Maschen (M) zur 

Abnahme vorbereitet, die Sie in der Rückreihe un-

bearbeitet lassen und somit abnehmen. Der linke 

Rand wird ohne Abnahmen gehäkelt.

01  Start

 Beginnen Sie mit Faden A, und häkeln Sie eine 

Kette aus 131 Lut maschen (Lm). Vor Beginn des 

eigentlichen Musters häkeln Sie eine Vorberei-

tungsreihe: 1 fM in die 2. Lm ab Nadel, in jede 

weitere Masche 1 fM (= 130 fM).

   MASCHENPROBE, KSTB UND FM, NADEL NR. 4,5

16 Maschen × 12 Reihen = 10 × 10 cm
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BEMASSUNGSSKIZZE(▸ siehe auch unter www.gu.de/diy/56280)
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5.–50. REIHE: Reihe 1–4 fortlaufend wiederholen, 

sodass alle 4 Reihen die Maschenzahl um 2 Ma-

schen verringert wird.

03 Farbwechsel
Nach der 50. Reihe Faden A abschneiden und 

Faden B anschlingen (▸ Seite 15). Alle folgenden 

Reihen wie Reihe 1–4 arbeiten. Nach jeweils 8 Rei-

hen den Faden wechseln, bis Sie mit Abschluss 

der 138. Reihe insgesamt 6 Streifen in Farbe B 

und 5 Streifen in Farbe A gehäkelt haben. Ab der 

139. Reihe häkeln Sie über die nächsten 36 Reihen 

schmalere Streifen von je 4 Reihen. Beginnen Sie 

mit Farbe A und enden Sie in Reihe 174 ebenfalls 

mit Farbe A. Ab der 175. Reihe arbeiten Sie in Far-

be B weiter, bis alle Maschen abgenommen sind.

04 Abschluss
Das Dreieckstuch auf das Fertigmaß spannen, 

leicht anfeuchten und trocknen lassen.
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