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DIE 
GU-QUALITÄTS-

GARANTIE 

Wir möchten Ihnen mit den Informationen und 

Anregungen in diesem Buch das Leben erleich-

tern und Sie inspirieren, Neues auszuprobie-

ren. Bei jedem unserer Produkte achten wir auf 

Aktualität und stellen höchste Ansprüche an 

Inhalt, Optik und Ausstattung. Alle Informatio-

nen werden von unseren Autoren und unserer 

Fachredaktion sorgfältig ausgewählt und 

mehrfach geprü� . Deshalb bieten wir Ihnen 

eine 100 %ige Qualitätsgarantie.

Darauf können Sie sich verlassen:

Wir legen Wert darauf, dass unsere Kreativ-

Ratgeber fachlich fundiert und inspirierend 

zugleich sind. Wir garantieren, dass:

•  alle Anleitungen und Tipps in der Praxis ge-

prü�  und

•  durch klar verständliche Texte und Illustratio-

nen einfach umsetzbar sind.

Wir möchten für Sie immer besser werden:

Sollten wir mit diesem Buch Ihre Erwartungen 

nicht erfüllen, lassen Sie es uns bitte wissen! 

Wir tauschen Ihr Buch jederzeit gegen ein 

gleichwertiges zum gleichen oder ähnlichen 

Thema um. Nehmen Sie einfach Kontakt zu unse-

rem Leserservice auf. Die Kontaktdaten unseres 

Leserservice fi nden Sie am Ende dieses Buches.

GRÄFE UND UNZER VERLAG 

Der erste Ratgeberverlag – seit 1722.
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WICHTIGES ZUBEHÖR
Wohndeko ist vielgestaltig. Doch so abwechslungsreich wie die Projekte in diesem Buch 

auch sind – die Grundausrüstung bleibt doch immer die gleiche! Und Schere, Maßband oder 

Stopfnadel inden sich ohnehin in fast jedem Haushalt.

02 Rundstricknadeln gibt es in 

verschiedensten Ausführungen. 

Besonders praktisch sind solche 

mit auswechselbaren Spitzen, 

Seilen und Endstücken, die sich 

nach Bedarf zusammenstellen 

lassen. Auf den Seilen, gesichert 

durch die Endstücke, können Sie 

Maschen stilllegen.

01 Zopfnadeln haben in 

der Mitte eine Vertiefung, 

sodass die Maschen beim 

Verkreuzen der Zöpfe nicht 

von der Nadel rutschen. Es 

gibt sie in unterschiedlichen 

Stärken. Bei sehr breiten 

Zöpfen können Sie alternativ 

auch eine Nadel des Nadel-

spiels verwenden.

03 Nadelspiele kommen 

zum Einsatz, wenn in Runden 

gestrickt werden soll, aber Ma-

schenanzahl und Umfang des 

Strickstücks noch zu gering für 

die kleinste Rundnadel sind.
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07 Stricklieseln gibt es aus Naturholz 

oder kindlich bemalt, mit vier oder 

auch sechs Metallhaken. Die Maschen 

werden entweder manuell mit einem 

Holzstäbchen über die Metallhaken 

gezogen oder Letztere lassen sich per 

Kurbel wie eine Mini-Strickmaschine 

zeitsparend antreiben.

05 Reihenzähler ersetzen die 

Strichliste. Nach jeder abgeschlos-

senen Reihe oder Runde drehen 

Sie die Zahl um eins weiter. So 

müssen Sie nicht immer Zettel und 

Stit dabeihaben!

09 Stecknadeln und Ver-

nähnadeln dürfen in Ihrer 

Ausrüstung nicht fehlen. Sie 

helfen beim Zusammennä-

hen, Fäden vernähen und 

beim Annähen von Knöpfen.

08 Schere Legen Sie sich 

eine qualitativ hochwertige, 

scharfe Schere mit langer 

Spitze zu. Damit lassen sich 

Fadenenden sehr knapp ab-

schneiden.

04 Maschenmarkierer erleich-

tern die Orientierung, wenn Sie in 

Runden arbeiten. Kennzeichnen Sie 

damit die erste Masche der Runde. 

Neben kommerziellen Produkten 

aus Kunststof oder verziertem Me-

tall sind auch Büroklammern oder 

ein lose geknüpter Faden durchaus 

brauchbare Alternativen.

10 Häkelnadeln helfen dabei, 

die fertige Kissenhülle noch 

mit einem hübschen Rand zu 

verzieren oder auf die Schnelle 

einen Boden für Topfschmuck 

oder Filzkorb zu zaubern.

06 Maßband und Handmaß sind 

wichtige Helfer, um die Breite und 

Höhe Ihres Werkstücks immer wie-

der mit der Vorgabe abzugleichen. 

Das Handmaß eignet sich insbeson-

dere zum Abmessen kleinerer Stre-

cken wie der Maschenprobe.
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PRAXIS

EINFACH SELBST  
GEMACHT

Ob Kuscheldecke oder zeitlos elegantes Bodenkissen, ob origineller Blickfang 

wie die Kabeleinfassung oder praktischer Filzkorb – mit diesen dekorativen 

Wohnaccessoires verleihen Sie Ihrem Zuhause individuelle Akzente!
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TON IN TON

Stimmen Sie die Decke auf Ihre Lieblings-

farben ab! Am besten kombinieren Sie 

identische Farbtöne von hell bis dunkel, 

z. B. Silber, Rosa, Pink, Aubergine oder 

Weiß, Hellgrau, Mittelgrau, Anthrazit 

oder Sand, Walnuss, Curry, Schoko.

DECKE MIT FARBVERLAUF
MATERIAL

Alpakamischgarn (90 % Alpaka, 5 % Merinowolle, 5 % Polyamid, Lauflänge 140 m/50 g), je 

350 g in Petrol-Royal meliert (A) und Rohweiß (D), je 500 g in Nachtblau (B) und Hellgrau 

meliert (C), z. B. Alta Moda Alpaka von Lana Grossa | Rundstricknadel Nr. 9

FERTIGE GRÖSSE

120 × 160 cm

MASCHENPROBE

Kraus rechts, Nadel Nr. 9, Doppelfaden: 

12 Maschen × 22 Reihen = 10 × 10 cm

VORGEHENSWEISE

Stricken Sie die Decke ausschließlich mit rechten 

Maschen (kraus rechts) und mit doppeltem Faden. 

Die Randmaschen gleichfalls als rechte Maschen 

arbeiten, sodass ein Knötchenrand entsteht.

01 Beginn

Mit 2 Fäden in Farbe A 144 Maschen anschlagen.

02 Farbverlauf

Alle folgenden Reihen kraus rechts mit Randma-

schen arbeiten, bis eine Höhe von 23 cm erreicht 

ist. Dann einen der Fäden in Farbe A abschneiden 

und durch einen in Farbe B ersetzen. Fertigen Sie 

insgesamt 7 Farbblöcke an, indem Sie nach je 

23 cm nur einen Faden wechseln:

BLOCK 1: 2 Fäden der Farbe A

BLOCK 2: 1 Faden der Farbe A, 1 Faden der Farbe B

BLOCK 3: 2 Fäden der Farbe B

P
R
A
X
IS

%

BLOCK 4: 1 Faden der Farbe B, 1 Faden der Farbe C

BLOCK 5: 2 Fäden der Farbe C

BLOCK 6: 1 Faden der Farbe C, 1 Faden der Farbe D

BLOCK 7: 2 Fäden der Farbe D

03 Ausarbeitung

In 160 cm Höhe alle Maschen abketten. Sämtliche 

Fäden in farblich gleichen Maschen vernähen. Die 

Decke auf ein Maß von 120 × 160 cm spannen, leicht 

anfeuchten und trocknen lassen.
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MATERIAL

Wollmischgarn (50 % Merinowolle, 50 % Polyacryl, Lauflänge 55 m/50 g), 300 g in Hell- oder 

Dunkelgrau meliert, z. B. Mille II von Lana Grossa | Rundstricknadel Nr. 8, Länge 60 cm und 

100 cm | 1 Nadelspiel Nr. 8 | Füllwatte oder 1 Kissenfüllung, ∅ 40 cm

FERTIGE GRÖSSE

Höhe ca. 6 cm, Durchmesser 40 cm

MASCHENPROBE

Rippenmuster mit Nadel Nr. 8 (ungedehnt):

12 Maschen × 15 Reihen = 10 × 10 cm

01 Start

Sie beginnen an der unteren Mitte des Kissens. 

Mit der 60 cm Rundstricknadel 9 Maschen (M) an-

schlagen, dann 1 Reihe linke M stricken.

02 Zunahmen für den Boden

1. REIHE (HINREIHE): * 1 M rechts, 1 M rechts 

verschränkt aus dem Querfaden zunehmen*; 

Sequenz zwischen den Sternchen(*) fortlaufend 

wiederholen, mit 1 M rechts enden (= 17 M).

2. REIHE (RÜCKREIHE): In dieser und in allen fol-

genden Rückreihen linke M stricken.

3. REIHE: * 2 M rechts, 1 M rechts verschränkt aus 

dem Querfaden zunehmen*, Sequenz (*) wieder-

holen, mit 1 M rechts enden (= 25 M).

5. REIHE: * 3 M rechts, 1 M rechts verschränkt aus 

dem Querfaden zunehmen*, Sequenz (*) wieder-

holen, mit 1 M rechts enden (= 33 M).

Alle folgenden Hinreihen wie die 5. Reihe stricken, 

die Maschenanzahl vor der Zunahme erhöht 

sich dementsprechend mit jeder Hinreihe um 

1 Masche. In den Rückreihen weiterhin nur linke 

Maschen ohne Zunahmen arbeiten. Stricken Sie 

insgesamt 20 Reihen (= 81 M).

03 Seitenwand

21. REIHE:Abwechselnd 1 M rechts, 1 M rechts ver-

schränkt aus dem Querfaden zunehmen; die letz-

te M mit der 1. M der Reihe links zusammenstri-

cken und so die Runde schließen (= 160 M). Mit 

der längeren Rundstricknadel Rippen (1 M rechts, 

1 M links im Wechsel) stricken, nach 22 cm zur 

kürzeren Rundstricknadel wechseln.

04 Abnahmen für das Oberteil

1. RUNDE: 1 M rechts, dann immer 1 linke M und 1 

rechte M rechts zusammenstricken (= 80 M).

2. RUNDE: In dieser und allen folgenden geraden 

Runden nur rechte M stricken.

3. RUNDE: Jede 9. und 10. Masche rechts zusam-

menstricken (= 72 M).

5. RUNDE: Jede 8. und 9. Masche rechts zusam-

menstricken (= 64 M).

Alle weiteren ungeraden Runden wie Runde 5 

stricken, der Abstand zwischen den Abnahmen 

verringert sich jeweils um 1 Masche. Bei Bedarf 

auf das Nadelspiel wechseln. Sobald Sie nur noch 

8 M auf der Nadel haben, den Faden abschneiden, 

mit der Vernähnadel durch die letzten Maschen 

führen und diese fest zusammenziehen. Alle Fä-

den vernähen. Den Pouf von unten mit Füllwatte 

fest ausstopfen oder die Kissenfüllung einlegen, 

dann noch die Öfnung zunähen.
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MATERIAL

Alpakamischgarn (90 % Alpaka, 5 % Schurwolle, 5 % Polyamid, Lauflänge 140 m/50 g),  

je 200 g in Anthrazit und Rohweiß, z. B. Alta Moda Alpaka von Lana Grossa | Rundstrick- 

nadel Nr. 5 | 1 Kissenfüllung (40 × 80 cm)

FERTIGE GRÖSSE

40 × 80 cm

KUSCHELKISSEN

MASCHENPROBE

Hebemaschenmuster mit Nadel Nr. 5 : 

20 Maschen × 44 Reihen = 10 × 10 cm

HEBEMASCHENMUSTER

1. REIHE: Anthrazit; alle Maschen rechts stricken.

2. REIHE: Anthrazit; alle Maschen links stricken.

3. REIHE: Rohweiß; 1 Masche (M) rechts, * 2 M 

links abheben, dabei den Faden hinter der Nadel 

entlang führen, 2 M rechts stricken*; Sequenz 

zwischen den (*) fortlaufend wiederholen; mit 2 M 

links abheben und 1 M rechts enden.

4. REIHE: Rohweiß; eine M rechts, 2 M links ab-

heben, dabei den Faden vor der Nadel entlang 

führen; *2 M rechts stricken, 2 M links abheben*; 

Sequenz zwischen den (*) fortlaufend wiederho-

len; Reihe beenden mit 1 M rechts.

01 Vorder- und Rückseite

Die Vorder und Rückseite wird in einem Stück 

gearbeitet. Schlagen Sie 156 Maschen in Anthrazit 

an, und stricken Sie in der folgenden Rückreihe 

nur linke Maschen. Ab nun im Hebemaschenmus-

ter (Reihe 1 – 4) weiterarbeiten, bis eine Gesamt-

höhe von 160 cm erreicht ist. Nach Beendigung 

des Mustersatzes alle Maschen locker abketten.

02 Konfektionierung

Das Strickstück der Breite nach zur Hälte rechts 

auf rechts legen und an den schmalen Seiten 

zusammennähen. Die Anschlag- und Abkettreihe 

gleichfalls zusammenfassen, hier jedoch mittig 

ca. 30 cm ofen lassen. Vernähen Sie alle Fäden, 

dann die Hülle auf die rechte Seite wenden. Nun 

nur noch die Kissenfüllung einlegen und die Öf-

nung im Maschenstich verschließen – fertig!

STRICKMUSTER FÜR HEBEMASCHEN (siehe auch unter www.gu.de/diy/46335)
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Setzen Sie zuhause individuelle Akzente – mit dekorativen Wohnaccessoires,  

die Sie selbst gestrickt haben! Ob Schönes oder Nützliches, die überraschenden 

Dekoideen machen Lust aufs Nachmachen. Einfach und schnell entstehen  

so einzigartige Lieblingsstücke – für sich selbst oder zum Verschenken.

AUCH FÜR STRICKANFÄNGER: Über die kostenlose GU Kreativ Plus-App  

How-to-Videos zu den Grundtechniken ansehen

SCHNELLE ERFOLGE: 19 abwechslungsreiche, originelle Projekte mit leicht 

verständlichen Step-Anleitungen, dazu Bemaßungsskizzen und Strickschriten

AUF EINEN BLICK: Die wichtigsten Infos rund um Zubehör,  

verschiedene Garne und Füllmaterialien für selbst gestrickte Wohndeko

WOHNEN MIT WOLLE

Mit kostenloser App und  

Videos zu Grundtechniken

www.gu.de

ISBN 978-3-8338-4633-5
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